
Erasmus+ Traineeship Call 2023
Scuola di Medicina

Incontro di orientamento

11/10/2023 h 17.00

Lidia Perri – Servizi per l’Internazionalizzazione Polo di Medicina Torino
Igor Bringhen – Servizi per l’Internazionalizzazione Polo di Medicina Orbassano e Candiolo



Erasmus+ Traineeship: che cosa

Curriculare

Con riconoscimento CFU in carriera, dottorand*

Extracurriculare

Con CFU sovrannumerari, volontario, per neolaureat*

Erasmus+ Traineeship sostiene con un contributo finanziario un tirocinio:



Erasmus+ Traineeship: dove

Il tirocinio può essere svolto in questi Paesi:

PROGRAMME COUNTRIES

• Gli Stati membri dell’Unione Europea (Italia esclusa)

• Islanda, Liechtenstein, Norvegia - Spazio Economico Europeo

• Turchia, Serbia e Repubblica del Nord Macedonia - Candidati UE

PARTNER COUNTRIES

• Tutti gli altri Paesi del mondo 

(inclusi Regno Unito e Confederazione Svizzera)

Ripartizione 
dei fondi disponibili

ATTENZIONE! 
L’ente ospitante 

scelto per il 
tirocinio non può 

avere sede 
nel proprio Paese 

di residenza



Sicurezza, assicurazioni, visto

VIAGGIARE SICURI

Verifica sul sito del Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione 
Internazionale le INFO relative alla sicurezza e alla situazione sanitaria 
del Paese www.viaggiaresicuri.it

ASSICURAZIONE

Verifica coperture e limiti delle polizze assicurative (RC e infortuni) 
stipulate da UniTo

Valuta di stipulare eventuali assicurazioni integrative o richieste dall’ente 
ospitante

VISTO

Informati sui documenti di viaggio necessari e richiedili per tempo 

Valuta costi e procedure per ottenere il visto

http://www.viaggiaresicuri.it/
http://www.unito.it/universita-e-lavoro/tutela-e-assistenza/assicurazioni


Erasmus+ Traineeship: requisiti / 1

Iscrizione

CdS afferenti alla Scuola di Medicina

Dottorati afferenti a uno dei Dipartimenti della Scuola

In corso

A partire dal II anno per le lauree di primo livello

A partire dal III anno per le lauree magistrali a ciclo 
unico

ATTENZIONE! 
L’ente ospitante scelto per il 
tirocinio non può avere sede 

nel proprio Paese di residenza

Accettazione
Lettera di Accettazione in cui un ente ospitante  dichiara 
di accettare lo/a studente per tirocinio per almeno 2 
mesi

ATTENZIONE! 
Non è possibile beneficiare di 

più di 12 mesi (24 per le LMcU) 
di contributo Erasmus+ 
durante un ciclo di studi



Erasmus+ Traineeship: requisiti / 2

Certificato validato da AICLU (almeno B1 - QCER)

Attestazione linguistica rilasciata dal CLA-UniTO (almeno B1 - QCER)

Diploma di scuola secondaria di secondo grado attestante una lingua di istruzione 
(medium of instruction) diversa dall’italiano

Altri certificati di competenza linguistica (almeno B1) > valutazione

Per la lingua inglese: iscrizione a un CdS erogato totalmente in inglese

Competenza linguistica da dimostrare con:



Erasmus+ Traineeship: lo svolgimento del tirocinio

ATTENZIONE! 
Non è possibile 

sostenere esami o laurearsi 
durante il periodo di mobilità 

Erasmus+ Traineeship

Durata: 2 o 3 mesi

Durata minima per la mobilità fisica: 
2 mesi (60 giorni)

Periodo: dal 1° gennaio 2024 al 31 
luglio 2025

Per neolaureat*: entro 12 mesi dalla 
data di conseguimento del titolo



Erasmus+ Traineeship: contributi finanziari

ISEE Contributo integrativo 
mensile

ISEE ≤ 13.000 € 450

13.000 < ISEE ≤ 21.000 € 400

21.000 < ISEE ≤ 26.000 € 350

26.000 < ISEE ≤ 30.000 € 300

30.000 < ISEE ≤  40.000 € 200

40.000 < ISEE ≤  50.000 € 150
ISEE > 50.000 € 0

Paesi di destinazione
Importo 
mensile Borsa 
Erasmus+ 

Danimarca, Finlandia, Irlanda, Islanda, 
Liechtenstein, Lussemburgo, Norvegia, Svezia.
Regno Unito, Confederazione Svizzera, Isole Faroe.

€ 500

Austria, Belgio, Cipro, Francia, Germania, Grecia, 
Malta, Paesi Bassi, Portogallo, Spagna

€ 450

Bulgaria, Croazia, Estonia, Lettonia, Lituania,
Macedonia del Nord, Polonia, Romania, Serbia,
Slovacchia, Slovenia, Repubblica ceca, Turchia,
Ungheria

€ 400

Tutti i Partner Countries (ad eccezione di Regno 
Unito, Confederazione Svizzera, Isole Faroe)

€ 700

A. Borsa mensile B. Contributo integrativo per partecipanti in 
condizioni economiche svantaggiate

C. Contributi per special needs

Basato su costi reali
Per studenti disabili o con esigenze speciali

D. Contributi viaggio

TIPOLOGIA IMPORTO

Travel grant standard (ISEE < € 26.306,25) da € 23 a 1500 

Travel grant green (ISEE < 26.306,25) da € 210 a 610 + diaria

Top up Travel Green € 50 + diaria



Erasmus+ Traineeship: candidatura

1. Lettera di accettazione rilasciata dall’Ente ospitante

2. Documento di identità in corso di validità

3. Certificato di competenza linguistica

4. Autocertificazione carriera SOLO nei seguenti casi:

Autocertificazione di laurea di 
primo livello con esami

per iscritt* al I anno di un CdLM con titolo di 
accesso rilasciato in Italia

Autocertificazione di laurea 
magistrale con esami

per dottorand* con titolo di accesso rilasciato 
in Italia

Certificato di laurea con esami per iscritt* al I anno di un CdLM o dottorand* 
con titolo di accesso rilasciato all’estero

Modello 
Acceptance Letter

o similare

Documenti da allegareGoogle Form



Erasmus+ Traineeship: valutazione delle candidature

Numero di crediti previsti e 
acquisiti in relazione all’anno di 
corso (60 CFU per anno)

Media ponderata dei voti 
verbalizzati

Voto di laurea di I livello per 
iscritt* al I anno di Laurea 
Magistrale

Voto di laurea magistrale per 
iscritt* a un corso di Dottorato

Anno di iscrizione (a parità di 
punteggio sarà data priorità a 
iscritt* agli ultimi anni di corso)

Chi ha già effettuato o ha già 
assegnata una mobilità 
Erasmus+ Traineeship (e non ha 
rinunciato) sarà posto al fondo 
della graduatoria



Erasmus+ Traineeship: tempistiche della selezione

Le GRADUATORIE saranno 
disponibili sulla pagina dedicata 

al programma sul sito della 
Scuola di Medicina.

SCADENZA INVIO CANDIDATURE

21 novembre 2023, ore 12:00 CET

PUBBLICAZIONE GRADUATORIE

A partire dal 30 novembre 2023

ACCETTAZIONE VINCITA

Entro 5 giorni solari a partire dal giorno successivo 

alla pubblicazione della graduatoria



Erasmus+ Traineeship: informazioni e supporto

ATTENZIONE! 
Un documento di FAQ con domande e risposte in 

italiano e in inglese sarà reso disponibile sulla pagina 
web della Scuola di Medicina dedicata al Bando

Sezione UNITA e 
Mobilità Internazionale

internationalexchange@unito.it

Quesiti di carattere generale

Gestione degli aspetti finanziari

Responsabile Didattico/a  
per la Mobilità 
Internazionale del Corso 
di Studio

Elenco disponibile sul Portale Unito > Erasmus+ Traineeship

Quesiti relativi al progetto formativo e al suo riconoscimento

Uffici Servizi per 
l’Internazionalizzazione 
di Polo

international.medtorino@unito.it (Polo di Medicina Torino)

international.medsanluigi@unito.it (Polo di Medicina Orbassano e Candiolo)

Quesiti relativi al bando (es.: requisiti specifici, criteri di selezione, ecc.)

mailto:internationalexchange@unito.it
https://www.unito.it/sites/default/files/responsabili_didattici_mobilita_internaz_cds.pdf
mailto:international.medtorino@unito.it
mailto:International.medsanluigi@unito.it


Servizio di assistenza studenti

Servizi per l’Internazionalizzazione
Polo di Medicina Torino 

Lidia Perri

international.medtorino@unito.it

+39 011 6706560
ogni martedì dalle 14 alle 16

Videochiamata
Prenota un appuntamento

Incontri in presenza
da concordare via e-mail o telefonicamente

Servizi per l’Internazionalizzazione
Polo di Medicina Orbassano e Candiolo 

Igor Bringhen

international.medsanluigi@unito.it

+39 011 6706550
ogni martedì dalle 14 alle 16

Videochiamata
Prenota un appuntamento

Incontri in presenza
da concordare via e-mail o telefonicamente

mailto:international.medtorino@unito.it
https://calendar.google.com/calendar/u/0/selfsched?sstoken=UUloaXFXVVVBUEp0fGRlZmF1bHR8MGY4ZGM1Mjk3M2Q0ZTIwYzI0MzM5OTE1M2FlYmEwMWM
mailto:international.medsanluigi@unito.it
https://calendar.google.com/calendar/u/0/selfsched?sstoken=UU13ZFJNVHlGcDI3fGRlZmF1bHR8MWM3MGFhOGEzODdkYWQ3MDhkZTg1ZGM1YjMwOWY0ZWE&pli=1


Grazie per l’attenzione!


